
 
 

 

 

Promocja zdrowia psychicznego oraz wsparcie specjalistyczne dzieci i młodzieży to pierwsze                      
z  dwóch dodatkowych działao SCWEW przy  Młodzieżowym Ośrodku Wychowawczym                               
w Podgłębokiem, realizowanych dzięki pozyskaniu dodatkowych środków w wysokości: 44 911,25 zł. 
w ramach projektu „Pilotażowe wdrożenie modelu Specjalistycznych Centrów Wspierających 
Edukację Włączającą (SCWEW)”- Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020 Oś 
Priorytetowa II Efektywne Polityki Publiczne dla Rynku Pracy, Gospodarki i Edukacji, działania 2.10 
Wysoka jakośd systemu oświaty.   

Proponowane działania wynikają z diagnozy potrzeb: badao, obserwacji, konsultacji z dyrektorami 
szkół, nauczycielami, uczniami i rodzicami, zebranych  w trakcie  realizacji projektu.  

Pomoc i wsparcie skierowane są do nauczycieli i rodziców w formie konsultacji indywidualnych                    
i grupowych  z psychologiem i terapeutą. Celem pracy jest pomoc w rozeznaniu problemu ucznia, 
opracowaniu środków zaradczych oraz podjęcie konstruktywnych rozwiązao, w tym również 
kierunków dalszej diagnozy i terapii. 

Uczniów natomiast zachęcamy do skorzystania z dodatkowego, specjalistycznego wsparcia ze strony 
Zespołu SCWEW. 

Terapeuta Teresa Fac- specjalista psychoterapii uzależnieo, terapeuta TSR, I stopieo Dialogu 
Motywującego, edukator Pozytywnej Dyscypliny, w trakcie szkolenia terapii EMDR.  
Oferuje konsultacje, wsparcie i terapię  w zakresie: 

 uzależnieo od substancji psychoaktywnych, 

 uzależnieo behawioralnych, (internet, fonoholizm, gry komputerowe), 

 współuzależnienia (osoby mieszkające z osobami uzależnionymi), 

 wsparcia dla rodzin,  młodzieży, dzieci, które doświadczyły przemocy, zaniedbywania, 
choroby, rozwodu, śmierci  (PTSD) . 

 
Psycholog Ewa Skrok – udzieli wsparcia psychologicznego uczniom, którzy doświadczają  problemów: 
edukacyjnych, emocjonalnych i wychowawczych. 

 

Harmonogram  oferowanego wsparcia i pomocy- zachęcamy serdecznie do skorzystania!!! 

L.p.  Data  Godziny  Prowadzący konsultacje Miejsce konsultacji 
1. 18.04.2023 9.00-13.00 Psycholog Ewa Skrok ZSG w Łęcznej 

21.04.2023 8.00-12.00 Terapeuta Teresa Fac ZSG w Łęcznej 
2. 25.04.2023 9.00-13.00 Psycholog Ewa Skrok ZSR w Kijanach 

25.04.2023 8.00-12.00 Terapeuta Teresa Fac Szkoła Podstawowa w Ludwinie 
3. 09.05.2023 9.00-13.00 Psycholog Ewa Skrok Przedszkole Samorządowe w Cycowie 

12.05.2023 8.00-12.00 Terapeuta Teresa Fac ZSR w Kijanach 
4 16.05.2023 9.00-13.00 Psycholog Ewa Skrok LO w Milejowie 

19.05.2023 8.00-12.00 Terapeuta Teresa Fac LO w Milejowie 
5. 23.05.2023 9.00-13.00 Psycholog Ewa Skrok ZSR w Kijanach 

26.05.2023 8.00-12.00 Terapeuta Teresa Fac ZSR w Kijanach 
6. 30.05.2023 9.00-13.00 Psycholog Ewa Skrok ZSR w Kijanach 

02.06.2023 8.00-12.00 Terapeuta Teresa Fac ZS im. K.K. Jagiellooczyka w Łęcznej 
7. 
 

13.06.2023 9.00-13.00 Psycholog  Ewa Skrok ZSR w Kijanach 
16.06.2023 8.00-12.00 Terapeuta Teresa Fac ZSR w Kijanach 

 

Drugim działaniem jest organizacja szkolenia  mającego na celu zdobycie wiedzy z zakresu koncepcji 
zdrowia psychicznego oraz profilaktyki zachowao zagrażających zdrowiu pn. „Promotor zdrowia 
psychicznego z elementami psychologii emocji”, na które zapraszamy nauczycieli i specjalistów ze 
szkół objętych wsparciem SCWEW, PPP, PCPR. 

kontakt: MOW Podgłębokie 1A, 21-070 Cyców, tel. 82 56 77 609, 82 56 77 074 e-mail: scwew@op.pl 

Lider SCWEW Małgorzata Partyka-Nowak 
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