Zalacznik Nr 1

Procedura
Bezpieczenstwa Zdrowotnego W Zespole Szkét im. Kréla Kazimierza Jagiellonczyka
w Lecznej

Podstawa prawna:

Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego MEIN, MZ, GIS dla szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.

I Ogoélne zasady dla szkol i placowek:

W trosce o0 zdrowie publiczne ucznidw, pracownikéw szkot 1iich najblizszych
rekomendowane s3 szczepienia zalecane zgodnie z Programem Szczepien ochronnych na
dany rok (w tym Zalacznik do komunikatu Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 28
pazdziernika 2022 r. (Dz.U. z 2021 r., poz. 85)

W obliczu zagrozen psychicznych, na jakie narazone byly isg dzieci i mtodziez, dbatos¢
0 bezpieczenstwo zdrowotne musi by¢ rozsadnie godzona z dbato$cig o zdrowie psychiczne.

Nalezy bra¢ obie te potrzeby pod uwagg i szukaé rozwigzan.

Higiena - czgste mycie rak; ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa

i ust.

Wietrzenie - zaleca si¢ w ramach utrzymania higieny otoczenia uczniow.

1. Organizacja zaje¢é

1. Do szkoty moga uczeszcza¢ uczniowie bez objawow infekcji lub choroby zakazne;,

2. Uczniowie w pierwszej kolejnos$ci po przyjsciu do szkoty myja rece wodg z mydtem,

3. W szkole nie przebywaja osoby postronne lub, jezeli wymagane jest ich wejscie
wchodzg tylko osoby bez objawéw infekcji lub choroby zakaznej. Sa one
zobowigzane do przestrzegania regulaminu zwigzanego z bezpieczenstwem

zdrowotnym. Dodatkowo obowigzuje ich higiena rak,



4. Wszyscy opiekunowie zobowigzani sg do przekazania aktualnych numeréw telefonow
celem skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia. Rekomendowany jest kontakt
Z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglos¢,

5. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
badz chorobe zakazng, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym  miejscu i niezwlocznie powiadomi¢  rodzicoOw/opiekunow
0 koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty,

6. W miar¢ mozliwosci szkota stara si¢ zapewni¢ taka organizacji pracy i jej
koordynacje¢, ktoéra uniemozliwi nadmierne grupowanie si¢ 0sOb (szczegdlnie
uczniow).

7. W szkole obowiazuja ogolne zasady higieny:

e czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),
e ochrona podczas kichania i kaszlu,
« unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

o niedzielenie si¢ zacz¢tym jedzeniem,

13. Pracownikow obstugi obowigzuje regularne czyszczenie, z uzyciem wody z detergentem
lub srodkow dezynfekujacych, infrastruktury szkoty, sprzetu, przyboréw sportowych
I materiatow wykorzystywanych podczas zajec,

14. Na terenie szkoly obowigzuje wietrzenie sal, czesci wspolnych (korytarze) co
najmniej raz na godzine, w czasie zajeé¢ i podczas przerwy,

15. Uczniowie w mozliwie najwigkszym stopniu korzystaja z boiska szkolnego oraz pobytu
na §wiezym powietrzu na terenie szkoty,

16. Zalecane jest ograniczenie kontaktow personelu i pracownikow administracji z uczniami

oraz nauczycielami.

Il Higiena, czyszczenie lub dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Wszystkie osoby trzecie, ktore wchodza do szkoty (w tym rodzice ucznidow), maja
obowigzek zachowania higieny rak,
2. Uczniowie majg obowigzek regularnie my¢ rece wodg z mydtem w pierwszej

kolejnosci po przyjsciu do szkoly oraz szczegolnie przed jedzeniem, po powrocie



ze $wiezego powietrza 1po skorzystaniu ztoalety. Szkota zapewnia regularne
czyszczenie i napetnianie dozownikow z mydiem,

3. Nalezy monitorowaé codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdw
komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, wtym blatow w salach 1w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur, wlacznikéw. Nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow tak, aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekcji,

4. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak,

5. Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym o ich
czyszczenie z uzyciem detergentu lub dezynfekcje,

6. Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania

dzieci w sali, w tym réwniez przed rozpoczgciem zajec,

~

Nalezy regularnie oprozniac i czysci¢ kosze na odpady.

IV Postepowanie w przypadku wystapienia objawow infekcji lub podejrzenia choroby

zakaznej u pracownikow

1. Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych
z Wytycznych oraz zapoznani z niniejszym Regulaminem,

2. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub
choroby zakaznej,

3. Wyznaczone iprzygotowane (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony iptyn
dezynfekujacy) jest pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowac¢ osobe
w przypadku zaobserwowania objawow choroby infekcyjnej,

4. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow
choroby zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest
taka konieczno$¢ wzywa pomoc medyczna,

5. Zaleca si¢ ustalenie miejsc, w ktorych przebywata osoba z niepokojacymi objawami

sugerujgcymi infekcje lub chorobe =zakazng i przeprowadzenie dodatkowego



sprzatania zgodnie z procedurami zaktadowymi, atakze umycie/zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.),

Zaleca si¢ biezace $ledzenie obowiazujacych przepisow prawa w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia i Glownego

Inspektora Sanitarnego.



